MYHUIHUITAJIBHOE BIOJOKETHOE OBIIEOBPA3ZOBATEJIBHOE
YYPEXIEHUEWIKOJA-I'UMHA3UA Ne 39 UMEHU I'EPOS COBETCKOI'O
COIO3A KPEHM3EPA 51.T'.» MYHUITUTIAJIBHOI'O OEPA3OBAHUSA I'OPOJICKOM
OKPYI' CUM®EPOIIOJIb PECHYBJIMKHU KPBIM

PaccMotpena u pekoMeH0BaHa K
YTBEP)KICHHUIO IIKOIbHBIM
METOAMYECKUM O0bEUHEHUEM
yauTenei (pu3n4eckoi KyabTypbl
npoTokos Ne 1

oT «25» 08.2022r.

COI''TACOBAHO

3amecTuTenb qupekTopa mo YBP

MBOY

«[IIxona-rumuazust Ne39 um.

Kpeiizepa A.I'.» r. Cumdepomnons
Kpytckux A.A.

«30» 08.2022r.

YTBEPXJIAIO

Hupextop MBOY

«xona-rumuasus Ne39»

um. Kpeiizepa S.I'.» r. Cumdepomnons
H.B. Kupnukosa

[Tpuka3z Ne 479
ot «30» 08. 2022r.

KajiennapHo-reMaTuyecKoi VIAHUPOBaHUE
1o Gpu3NYeCKou KyJbType

nas 3 «A» Kiaacca

Ha 2022/2023 yueOHblii roj

KOJIMYECTBO YaCOB B HeHAeNI0: 2

KOJIMYECTBO YaCOB B 1oa: 68

r. Cumpeponoss,
2022 .

CocTaBuTelb: yUYUTEIb
Iansryes J1.B.




Y4eOHO- TEMAaTUYECKUH TIJIaH
(B TOM umcIe ¢ yueToM pabodei MporpaMMbl BOCIIUTAHUS)

No Paznensr mporpamMmmebl MonyJib IporpaMmsbl Komuuec | TecTol
/1 BocnuTanus «IIIkoabHBIM TBO
YPOK» 4acoB
1 | 3Hanus o pu3NIECKOI Bceepoccuiicknii OTKPBITHIi 4 1
KyJIbType ypok «OBX» (neiicTus B
ycinoBusaX paznuaHoro poaa YC)
Crioco0s! . Jlens conmumapHocTH B 60phbeE ¢
(uskynpTypHOH TEPPOPUIMOM
NEATCIbHOCTH
2 | JIérkas aTieTuka Henens 6ezonacuoctu 29 1
JIOPOYKHOTO JIBHDKCHUS.
MexnyHapOoAHbIN AEHD YUUTENSA
3 | T'uMHacTHKA ¢ OCHOBAMHU | MeXIyHapOIHBIA 1€Hb 8 1
aKpOOATHKH TOJICPAHTHOCTH
Bcepoccuiickuit ypok «Mcropus
cambo»
4 [ToaBuKHBIE UTPHI C Henb repoeB OreuecTBa 8 1

aJIEMEHTAMU OackeTOoIa
Jlenn nobpoBobIa

5 [ToaBM>XHBIC UTPBI Hensb 3amutanka OtedecTBa 19
IIpenmeTHas Henens

MexnyHapOoaHbIN JEHBb 3aIIUThI
neren

HNTOI'O: 68




TemaTnyeckoe nIaHMPOBaHHUE

1o pusnveckoil KyJabType, 3 —A KJacc.
No Tema ypoka Koin-Bo JlaTa npoBeneHus
ypoKa 4acoB TU1aH | ¢akr
1 uemeepmo(174). 3nanusa o puzuueckoil Kyapmype
1 OcobenHocTH (PU3MYECKON KYIbTYphI PA3HBIX HAPOJIOB. 1 01.09
2 CBs3b (hr3HUECcKOl KyIbTYphI C TPYAOBOH A€ATEILHOCTHIO, C 1 06.09
TpaIUIUSIMU U 00BIYASIMU HapoOaa
Cnoco0bl GU3KYJILTYPHOU 1eITeJIbHOCTH
3 W3mepenne gpusndeckoil Harpy3Ku 1 08.09
4 Brinonnenue npocTenmx 3akauBaloOIUX NPOUEAYp 1 13.09
Du3nyecKoe COBEpPIICHCTBOBAHME.
JIérkas atjieTuka
5 Th. Beicokuii ctapt. Xonp0a u Oer pa3aIMuHbIMHU CIIOCOOaMHU. 1 15.09
HUrpa.
6-7 | Th. Beicokuii ctapt. ber no aucranuuu. WUrpa. 2 20.09
22.09
8 Tb. ber no nucranuuu 30m Ha pesynbrat. Urpa. 1 27.09
9 Tb. [Ipekku B uinHy ¢ MecTa. [Ipsikku ¢ BeICOTHI 60CcM. 1 29.09
HUrpa.
10 | Th. IIpsDkKH B IIMHY C MECTa HA pe3yabTaT. MHOTOCKOKH. 1 04.10
ITonBuxHas urpa.
11 Tb. MeTranue Manoro msiya ¢ MecTa Ha JaJbHOCTh U B LIEb 1 06.10
ITonBuxHas urpa.
12 Th. Metanue Manoro Msiua ¢ MECTa Ha 3aIaHHOC PACCTOSTHUE. 1 11.10
MeTtanue HaOMBHOrO Mg4a HO,I[BI/DKHaSI urpa.
13 Tb. ber o nmepecedennoit MmectHocTH(4MuH). [Ipeononenne 1 13.10
npensiTctBuil. YepenoBanue Oera u xoap0b1. Urpa.
14 Tb. Ber no nepeceueHnoit mectnoctr(Smun). [Ipeogonenue 1 18.10
npensarcTeuil. Yepenoranue 6era u xoas0b1. Mrpa.
15 Tb. ber o nmepeceuennoit mectHocTr(7MuH). [Ipeononenne 1 20.10
npensiTctBuil. YepenoBanue Oera u xoap0s1. Urpa.
16 | Tb. Kpocc (1km). Urpa. 1 25.10
17 | Th. llonBuxHbIE UTPHI U dcTadETHI 1 27.10
2 yemeepmu(154). l'umnacmuka c ocnosamu akpodbamuxu
18 | Unctpykuus no Th. VcTopust BOBHUKHOBEHHUSI aKpOOATUKHU U 1 08.11
TUMHACTHKH.
19-20 | Th. TexHuka paHee OCBOCHHBIX aKpOOATUYECKUX 2 15.11
YIPAKHEHUN 17.11
21-23 | Th. 'mmHacTueckue ynpaxxHeHus. Bucel 3 22.11
24.11
29.11
24 | Th. l'mmHacTHueckass KOMOMHAIIHS — OLIEHKA TEXHUKHU 1 01.12
BBIIIOJIHCHHS.
25-26 | Th. Yupaxxaenus Ajis1 OCBOCHUS NIEPEABUKEHUN U TOBOPOTOB Ha 2 06.12
TUMHAaCTUYECKOM OpEBHE. 08.12
27 | Thb. Ilpeononenue nosiockl npenarcreuil. Mrpa. 1 13.12
Hloosuosicnvle uzpwl ¢ 31emenmamu dbackemoona
28 | Uncrpykuumsa no Th. Benenne msiua. Mrpa « Be130B HOMEpoB» 1 15.12
29 | Tb. bpocku ms4a B kop3uHy. Mrpa «llomaau B KOJIbLo» 1 20.12
30 | Tb. bpocok msiya IByMsl pyKamH OT IPYAM C MECTA. 1 22.12
31 Th. ITogsmxabIe Urpbl: «I 0HKA 6ACKETOOIBHBIX MSYCH) 1 27.12




32 ‘ Tb. JloBns 1 nepeaaya Msiua AByMsi pyKaMu OT TPY/IH: | 1 29.12
3 uemeepmu(194). Iloosusicnvie ucput
33 | Macrpykums no Th. Iloasmxnbie Urphbl pa3sHBIX HAPOJOB 1 10.01
34 Th. YopaxxHeHus: U3 HallMOHAIbHBIX MOJBWKHBIX UTP 1 12.01
35 | Th. Urpel «Kto nanbiie 6pocuty, «KTo 00roHuT?. 1 17.01
36 | Thb. Urpsl «KTo 06roHuT», «Yepe3 KOUKU U MEHSUKM. 1 19.01
37 | Tb. Urpsl «Hactyruienuey, «MeTKo B 11elb». DcTadeTsl ¢ 1 24.01
MSYaMU.
38 | Th. Urpel «Bb130B HOMEPOBY, «3aluTa YKPENIECHUIN. 1 26.01
39 Th. Urpsl «KTo naneie 6pocut», «Bosk Bo pBy». OcTadeTsl. 1 31.01
40 | Thb. Urpsl «Ilyctoe mectoy, «K cBonm raskkam». DcradeTs. 1 02.02
41 Th. Urpsl «Ky3neunkun», «I[lonaau B Mauy». DctadeTsl. 1 07.02
42 | Tb. Urpa «Ilepectpenka» 1 09.02
43 | Th. Urpsl «Kto nanpme Opocuty, «Boik Bo pBy». DcTadeTsl. 1 14.02
44 Tb. Urpsl «Hactrymienue», «MeTko B Lieab». JcTaders ¢ 1 16.02
MsYaMU.
45 Tb. Urpa «Ilepectpenkan 1 21.02
46 | Tb. Urpel «Kto nanbuie 6pocuty, «KTo 0OrOHUTY. 1 28.02
47-48 | Th. Urpsl Ha MaTepualie Boseitbomna 2 02.03
07.03
49-50 | Th. Urpa «Ilepectpenka» 2 09.03
14.03
51 Tb. Urpsl «Bp130B HOMEPOBY, «3amuTa YKpPEIICHUI. 1 16.03
4 yerBepTh(174). JIérkas atiiernka
52 | Unctpykuus no Th. Beicokuii crapt. Urpa. 1 28.03
53 Tb. Ber no nepeceueHnoit mectnoctr(4mun). [Ipeogonenue 1 30.03
npensarcteuii. Yepenosanue 6era u xonp0sl. Mrpa
54 Tb. ber o nepecedennoit MmectHocTr(4muH). [Ipeononenne 1 04.04
npensiTctBuil. YepenoBanue Oera u xoap0s1. Urpa.
55 Tb. Ber no nepeceueHnoit mectaoctr(Smun). [Ipeogonenue 1 06.04
npensarcTeuil. Yepenoranue 6era u xoap0b1. Mrpa.
56 Tb. ber o mepecedennont mectHocTr(7MuH). [Ipeononenne 1 11.04
npensiTcTBuil. YepenoBanue Oera u xoap0b1. Urpa.
57 Tb. Ber no nepeceueHnolt mectHocTH (8MuH). UepenoBanue Oera u 1 13.04
x070b1. Urpa.
58 | Tb. Kpocc (1km). Urpa. 1 18.04
59-60 | Tb. Bricokuii crapt. ber no nucranuuu. Urpa. 2 20.04
25.04
61 | Tb. ber Ha KOPOTKHE TUCTAHIIUU 1 27.04
62 Tb. ber no nucranuyu 30m Ha pesynbrar. Urpa. 1 02.05
63 Tb. [Ippkku B yinHy ¢ Mecta. [Ipsbkkn ¢ BeIcOTBI 60CcM. 1 04.05
64 | Tb. IIpbpkku B AIMHY € MECTa Ha pe3yabTaT. MHOTOCKOKH. 1 11.05
ITonBuxHas urpa.
65 | Th. MeTtanue Manoro mMsi4a ¢ MeCTa Ha JAIbHOCTb U B 1I€JIb. 1 16.05
ITonBuxHas urpa.
66 Th. MeTtanue Masioro Ms4a ¢ MECTa Ha 3aJIaHHOE PacCTOSHUE. 1 18.05
IToxBwkHas urpa.
67 | Tb. IlonBmwxkHbie urpsl Ha MaTepuaine Gyroosna 1 23.05
68 | Tb. IlonBmwxkHbIe UTPHI HA MaTepuane Gyrodomna 1 25.05




JIncr xoppexkTHpoBKH padoyeii MporpaMmbl
1o Gu3N4ecKou KyJIbType
Yunteas Illanbiues /I.B.

Ha3zBanue pasnena,
TEMBI

[ara
MIPOBEICHHUS
I10 IUTaHy

IIpnynna
KOPPEKTHUPOBKHU

Koppektupyromue meponpustus

ara
POBEICHHUS
1o ¢pakry




